
 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

社会福祉法人真鶴町社会福祉協議会    ：☎６８－３３１３ 

真鶴町健康福祉課 地域包括支援センター ：☎６８－１１３１（内線）２４６・２４８ 

開催日時  毎月第２木曜日 

      10：００ ～ １２：００ 

開催場所  岩地区集会所 

（真鶴町消防第３分団２階） 

内  容  健康体操、雑談・お茶飲み 

健康麻雀、よろず相談など 

 

※お申し込み等は必要ありません。直接会場にお越しください。 

※階段の昇り降りが心配な方は事前にご相談ください。 

※駐車場がありませんので、車で来られる方は「岩ふれあい館」を 

ご利用ください。 

地域サロンって…？ 

どなたでも参加でき、気軽に立ち寄れる地域住民のための交流の場です。 

真鶴町では、平成２７年８月から「和楽」、平成２９年４月から「真輪」、平成30年

4月から「きずな」、平成３１年４月から４ヵ所め「和み」を岩地区集会所にて開催し

ています。 


