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4月17日 オカリナサークルかもめ の皆さまが来所され、

素敵な演奏を聴かせていただきました。

今回はサークルの皆さまのご厚意でご利用者がオカリナに触れさせていただきました。穴を指で押さえ

音を出すことの難しさを知りました。サークルの方々のような音は出せませんが、オカリナの音が出た

時の嬉しいお顔は皆さま同じです。今回のコンサートもオカリナの優しい音色は変わりませんが、いつ

にもまして清々しく心に響く気がいたしました。本当に楽しいひとときでした。

チェロにゃんコンサート

チェロにゃんずのコンサートが
４月１０日水曜日に開かれました。
いつもはエプロン姿で美味しいお茶
やお食事を作って下さる厨房担当の
Ｋ職員。
今日はチェロを片手に颯爽と現れ
素敵なチェロの演奏を聞かせてく
れました。次回の演奏会は６月です。
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次回のオカリナさんの
演奏会は７月の予定です。
お楽しみに



今月のレクリエーション

こいのぼりとイースターうさぎの
　　　　　　　　おきあがりこぼし

デイサービスのレクリエーションは遊びだけの時間でなく、リハビリテーション要素を含んでいます。

真鶴デイでは楽しみながら機能訓練をということで、１年前からアスレチックレクリエーションなど、

取り入れています。また、午前中はお一人 お一人に合う訓練メニューに遊びを取り入れ、楽しく行っ

ていただいています。

パターゴルフ

表情豊かな鯉とうさぎです
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コグニサイズ
手あそび訓練です

歌いながら手足を動かします キャップパズル
　　手を伸ばす訓練と頭の体操

真鶴町社会福祉協議会は、地域福祉の推進を

目的とした社会福祉団体で各種福祉サービス

や相談活動、共同募金運動など様々な地域

福祉活動を展開しています。

その一つとして、

を運営しています。

お気軽に見学・ご相談ください。
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