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11月
紅白に分かれて 秋の大運動会を開催しました。

玉入れ・紙つつ送り・新聞綱引き・パンくい競争

熱い戦いが繰り広げられましたが、最後はパンくい競争のおやつを頂いて

和気あいあい 「楽しかったね。」と笑顔で締めくくりました。

運動会

さわやか体操

新聞紙 つなひき

選手宣誓

筒送りゲーム

さん

今月の

さわやか

紅白玉入れ

赤白のキャプテン。
　新聞つなひきです。

11月も皆様、元気にがんばりました。さわやかな笑顔がいっぱいの12月号です。

新聞紙をからめて、ひっぱります。切れたら負けです。



パンくい競争 パンくい競争のつもりでしたが、デイサービスのご利用者の皆様の
可愛いお口に合わせて一口ドーナツに栗まんじゅう・黒糖まんじゅう
プチケーキなど毎日様々なお菓子がつるされていました。

私しゃ　もすこし
　背がほしー

普段、おしとやかな皆様の

　一生懸命なお姿！

たくさんの笑顔を

　　いただきました！

真鶴老人デイサービスセンターは

真鶴町社会福祉協議会が運営しています

真鶴町社会福祉協議会は、地域福祉の推進を

目的とした社会福祉団体で各種福祉サービス

や相談活動、共同募金運動など様々な地域

福祉活動を展開しています。

その一つとして、

を運営しています。

お気軽に見学・ご相談ください。

真鶴町老人デイサービスセンター

真鶴老人デイサービスセンターは

真鶴町社会福祉協議会が運営しています

12月29日～1月3日まで休業させていただきます
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