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5月のさわやかな風が新緑を揺らす季節になりました。この季節は身体を動かすにはもってこいの陽気です。

今月も元気に身体を動かし、笑って、過ごしましょう。

おやつレクリエーション
第１回めのおやつ作りでは「桜餅」を作りました。

粉を混ぜて焼いたり、あんこを丸めたり、お茶の用意をしたりと全員で作りました。

ハートのついたかわいい　さくらもちができました
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あんこをまるめてます。「美味しいです」とＨ職員。つまみぐい？いえ、味見です。

これからも皆様とおやつ

作りを計画してます。お楽しみに！
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冬季オリンピックで人気になったカーリングが真鶴町にやってきました。

真鶴デイでも「 」の声やストーンの当たる本格的な音が響きました。そだねー。

カーリング大会

真鶴老人デイサービスセンターは

真鶴町社会福祉協議会が運営しています

真鶴町社会福祉協議会は、地域福祉の推進を

目的とした社会福祉団体で各種福祉サービス

や相談活動、共同募金運動など様々な地域

福祉活動を展開しています。

その一つとして、

真鶴町老人デイサービスセンター

を運営しています。

真鶴老人デイサービスセンターは

真鶴町社会福祉協議会が運営しています
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